Marathon Gorges d’Ardéche op zondag 10 november 2024

Keeping up with the Ardechians
Voor de meesten begon de reis op woensdagmiddag, zodat de jongens toch nog naar school konden.
Onze camion vertrok om 13u, de inzittende waren Roos, Erwin, Joke, Sare, Jobbe, Seppe en Ribe.
Davy en Dirk waren eerder al vertrokken met de mobilhome, Lize kwam met de trein vanuit Bretagne
en Jonas, Amber en Hermien vertrokken woensdagochtend met de Jonasmobiel. Hierin was het geen

minuut stil (behalve toen Jonas sliep). De busreis verliep vlot en na een lange rit werd iedereen

herenigd in het basecamp, het huisje dus.
Dankzij de goede voorbereidingen van oma Lize konden we donderdagochtend starten met een stevig
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Jonas.

Vrijdag, back to business. Een goed ontbijt, schaarste aan servies, verder geen KOMmentaar. Na gep
niet zo korte inspectie van de beruchte Charlemagne
gingen we te water voor 2 runs. Buiten een knuffel van
Roos en Sare met één steen, ging alles heel soepel. Na
een stokbroodje met salami en brie trokken we naar de
Pont d”Arc om deze te beklimmen. Het was een helse
tocht met steile hellingen, losse zand en grote stenen,
maar desondanks slaagde we er niet in om de
cindbestemming te bereiken. Wel hebben we ons doel
overstegen en konden we zelfs neerkijken op de Pont
d’Arc. Eenmaal terug in basecamp namen mama

Hermien en oma Lize weer de leiding over het koken:
kip-rijst-curry, maar dan fancy. Zij die nog energie in de benen hadden vertrokken voor een mooie

sunset-wandeling die eindigde in het donker.

Zaterdag was een copy-past van vrijdag, min de wandelingen en plus een beetje stress. Ook zijn we
gezellig samen met de hele groep gaan shoppen! Op het kajakmarktje werd er heel wat nieuw
kajakgerief gekocht, we gingen voor de groepskorting. Ook haalde “het plebs” hun nummers al af
enkel de elite moest hier nog even op wachten. Dit waren Lize+Hermien, Erwin+Eef en
Davy+Amber; zij mochten op de eerste rij starten. ’s Avonds startte Roos en Joke een competitie over

wie de beste spaghetti kon kruiden. De meningen waren verdeeld waardoor de wedstrijd strandde op
een gelijk stand. De laatste

wedstrijdvoorbereidingen  werden  uitgevoerd,
voordat we vroeg in ons bedje kropen, zoals echte
topsporters dat doen.

Zondag was het eindelijk zover: de 40 editie van
‘Le marathon des Gorges de 1’Ardeche’. Dit was
voor ieder van ons een afzonderlijke race, dus hier
even in een korte samenvatting de meest

memorabele gebeurtenissen:

Roos en Sare: “Verschrikkelijke start, slapende benen, maar desondanks waren we ‘on a
rolllll”. Na 20 km haalden we nog een dames K2 met een geel hesje in, dat zeker 20m voor
ons gestart was”. Topprestatie, dames!

Jobbe en Seppe: deze jonkics toonden de beste versie van zichzelf. Na een slechte start
herpakten ze zichzelf vliegensvlug en voeren totdat hun tere poepjes zeer deden en Jobbe ziji
benen pudding werden. Maar dit alles was niet voor niks: ze kwamen als eerste junioren k2
over de meet, en waren daarbij 20’ voor hun rivalen van Geel.

Erwin en Eef (NL): “Het meest memorabele van onze wedstrijd? Afzien, afzien, herpakken
en terug afzien. En een klein stuurfoutje van de kopvrouw, waardoor we op een haar na naast
een grote golf gingen. Voor de rest was het héérlijk varen.”
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Amber en Davy: “Bij het inhalen van wat SUP’ers tijdens de laatste kilometers van de race,
voeren we knal tegen cen steen op. Voor de rest een soepele race!”

Wist je dat

Er 579 boten aan de start lagen? En er in het totaal zo’n 2000 deelnemers waren (metde SUP’s
en de C10’s erbij gerekend)

Jonas, in plaats van zijn drie geplande kinderen (Emiel, Mathieu en Leon), heeft ingezien dat
hij zich liever laat steriliseren na cen week met Jobbe, Seppe, Ribe (en Jorik)?

Sabine en Peter ons elke dag heen er weer gereden hebben? Super dikke merci hiervoor!
Jonas zijn poep gewassen heeft in de Ardéche?

Erwin zondag al om 20h in zijn bed lag? Van een vermoeiende dag gesproken. ..

Oma Lize 2x warme choco voor ons gemaakt heeft?

De likeur die Jobbe en Seppe gewonnen hadden, niet 25% alcohol, maar 25% fruit bleek te
zijn. Het was dus siroop...

De jonkies toch meer dan 30° nodig hadden om te bekomen van een horrorfilm?

Amber en Davy nog op de laatste dag beslisten om K2 te varen?

De chauffeursstoel van de huurbus heen en weer beweegt bij hobbels?

Erwin, ondanks dat hij de eerste (en enige) zwemmer van de groep was, dit verslag niet
geschreven heeft??

Groetjes vanuit de Camion

Sare, Lize, Roos en Joke

Categorie Uitslag Uitslag Naam Tijd
Overall Categorie )
K2 Mix S 34 km 12 3 Amber Van Broekhoven & Davy Theys lu4923”
K2 DS 34 km 18 | Lize Broekx & Hermien Peters lw 51’37
K2 Mix V 34 km 28 1 Erwin Smids & Eef Haaze (Viking-Venlo) lu 53°52”
K2 HJ 34 km 39 I Seppe Loomans & Jobbe Peels Ju 85357
K2 DS 34 km 59 3 Sare Smids & Roos Broekx 2u 007467
K1 HS 34 km 153 30 Jonas Hermans 2u 11’107
K1 DS 34 km 159 9 Joke Plas 2u 11’37
K1 HJ 34 km 178 24 Ribe Smids 2u 14'41”




